SCENARIUSZ 2 ZAJĘĆ z 1 OBSZARU – WYCHOWANIE FIZYCZNE – ZAJĘCIA EDUKACYJNE
Termin: 17 stycznia 2014 roku 
Miejsce:  sala przedszkolna
Czas trwania: godz. 09:15 – 10:15 
Nauczyciele prowadzący:  Magdalena Zaleska
Uczestnicy: dzieci czteroletnie z grupy Smerfy 
Temat zajęć: „ Bitwa na śnieżki”
Cele: 
- Wyrabianie ogólnej sprawności ruchowej dzieci w trakcie uczestnictwa w zabawach i zadaniach
- Wzbogacenie wiedzy o sportach zimowych i zabawach sportowych uprawianych zimą
Metody: 
- zabawowo – naśladowcza 
- zadań stawianych 
- pokazowa 
Formy : 
- zespołowa 
- z całą grupą 
Pomoce dydaktyczne: odtwarzacz + płyty CD 
Literatura: K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu” oraz „Książka Nauczyciela. Entliczek Pentliczek czterolatki”
 
PRZEBIEG ZAJĘCIA: 
Część wstępna:

Część główna:  
„Narciarz” – zabawa ruchowa z elementami metody P.Dennisona. Dzieci stają w szeregu, na znak nauczyciela rozpoczynają wyścig. Stojąc wykonują rytmicznie naprzemienne ruchy (prawa ręka, lewa noga; lewa ręka, prawa noga)
„Rzut śnieżką” – zabawa ruchowa z elementami rzutu do celu. N-l zachęca dzieci do ugniatania gazet i formowania z nich kul, przypominających śnieżki. Dzieli grupę na dwa zespoły i każdemu daje taką samą liczbę kul. Obydwie grupy wrzucają do pojemników, na koniec nauczyciel liczy, która grupa trafiła większą ilość kul.
[bookmark: _GoBack]„Skoki narciarskie” - 
Część końcowa:
„Co zniknęło?” – zabawa dydaktyczna – wyciszająca. Nauczyciel kładzie przed sobą 5 przedmiotów związanych ze sportami zimowymi, każdy innego koloru. Dzieci zamykają oczy, wówczas nauczyciel chowa jeden z przedmiotów. Dzieci mówią co zniknęło.
Magdalena Zaleska


